
Menú
Comida Rápida:
Taco de Bistec a la Mexicana
5 Tacos con carne de res, jitomate, cebolla, 
chile y cilantro.
Precio: $160 MXN

Taco de Arrachera
5 Tacos Arrachera, cilantro, cebolla.
Precio: $180 MXN

Tacos al Pastor (3 piezas)
Tacos de cerdo marinados con piña, cebolla, 
cilantro y salsa.
Precio: $90 MXN

Hot Dog Especial
Salchicha de carne, cebolla caramelizada, 
mayonesa, mostaza y pan suave.
Precio: $75 MXN

Hamburguesa Clásica
Carne de res, lechuga, tomate, cebolla, 
mayonesa y pan de hamburguesa.
Precio: $120 MXN

Pizza Margarita (Individual)
Salsa de tomate, queso mozzarella y albahaca 
fresca.
Precio: $140 MXN

Nachos con Queso
Totopos de maíz con salsa de queso fundido, 
guacamole y jalapeños.
Precio: $85 MXN

Burgers & Fries Combo
Hamburguesa con papas fritas y bebida (refresco o 
jugo).
Precio: $150 MXN

Platillos Caseros:
7. Enchiladas Verdes
Tortillas rellenas de pollo bañadas en salsa verde, 
acompañadas de arroz y frĳoles.
Precio: $135 MXN

Pollo a la Plancha con Papas
Pechuga de pollo a la plancha acompañada de 
papas a la francesa y ensalada.
Precio: $140 MXN

www.essencewellness.com by eddyartss



Ensaladas
Ensalada César
Lechuga romana, crutones, queso parmesano y aderezo César.
Precio: $95 MXN

Ensalada Mixta
Lechuga, jitomate, pepino, zanahoria y aderezo de tu elección.
Precio: $85 MXN

Ensalada de Pollo
Mix de lechugas con tiras de pollo a la plancha, jitomate y 
aderezo ranch.
Precio: $110 MXN
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Bebidas
Alcohólicas:

Cerveza Artesanal (500ml)
Precio: $70 MXN

Margarita (500ml)
Tequila, jugo de lima y licor de naranja.
Precio: $120 MXN

Jugos:
Jugo Natural de Naranja
Hecho con naranjas frescas.
Precio: $45 MXN

Jugo de Mango y Piña
Mezcla refrescante de mango y piña.
Precio: $50 MXN 

Refrescos:
Boing Mango, guayaba, fresa, uva (237ml)
Precio: $25 MXN

Pepsi (600ml)
Precio: $25 MXN 
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Café Americano
Café negro recién hecho.
Precio: $40 MXN
Café con Leche
Espresso con leche caliente.
Precio: $45 MXN
Capuchino
Espresso con leche vaporizada y 
espuma.
Precio: $50 MXN

Café
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